
For forældre, der har mistet et barn

Sorggruppe  

’Sorgen over at have mistet et barn
kan kun forstås af forældre, der selv

har prøvet det’.

Leder af sorggruppen
 Ann Sofi Lægsgaard Andersen 



Tilmeld dig sorggruppen 
Sorggruppen for forældre, der har mistet et barn, mødes
udvalgte tirsdage fra 14.00-16.00. 

Møderne holdes i konfirmandstuen ved Jerslev Præstegård,
Borgergade 34, 9740 Jerslev J. 

Alle er velkomne – uanset bopæl og kirketilhørsforhold. 

Der er max 8 deltagere i gruppen.

Sorggruppen henvender sig til forældre i hele Aalborg Stift. 

Tilmelding: Ann Sofi Lægsgaard Andersen, 9883 1970,
asla@km.dk

Børn kan også dø 
For mange mennesker er det for svært at tale om, at børn også
kan dø. Derfor oplever nogle forældre en tabuisering og
ensomhed omkring det at være mor eller far til et barn, der ikke
lever mere. Det kan være meget givende at mødes med nogen,
som har stået i samme situation. 

Sognepræst er leder af sorggruppen
Leder af sorggruppen for forældre, der har mistet et barn, er Ann
Sofi Lægsgaard Andersen, som er sognepræst i Jerslev, Hellum og
Mylund kirker. Hun har gennem årene beskæftiget sig meget med
sjælesorg og samtale og har gennemført efteruddannelse om den
medmenneskelige samtale

’Min søn bliver tiet ihjel. Der er ingen ud over min
kone og mine to børn, der taler om min søn. 

Der bliver en forlegen stemning omkring det, hvor
folk bare kigger den anden vej.’ 

En far, der havde mistet sin 7-årige søn. 
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